
责任编辑：迟凤桐 电话：27509632
电子邮箱：lnsb666@163.com

􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀦂􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂􀤂
􀤂􀤂

􀤂 􀦂

在澳洲某海滩，几个中国游

客游泳后上岸，打开沙滩上的自

来水龙头，将水流调到最大，一边

说笑，一边慢悠悠地冲洗腿上的

沙粒。路过的一位当地老妇人凑

到导游身边，低声说：“怎么可以

这样浪费？”导游随即委婉地翻译

了老太太的话，并解释说：“澳大

利亚的淡水资源非常有限，希望

理解。”回应的声音从人群中传

来：“种族歧视吧！”

当时我也是旅行团中的一

员，虽并没有如他们所为，却为此

话汗颜至今。在外国人眼中，其

实无辜的我和他们

并没有区别。我虽

谙熟礼仪，却逃脱

不掉因为团友而被

牵连的命运。

类似的事情远不止在国外的

这些，我的一位朋友曾抱怨说，自

从美术馆免票之后，有些附近的居

民竟专程去盥洗室洗菜。就现在

的生活条件而言，这样的行为着实

难以理解。公共场合大声喧哗、随

地乱扔垃圾、如厕不冲洗⋯⋯凡此

种种，不一而足，早年已被柏杨先

生批驳揭露得足够淋漓。几十年

过去，科技发展，生活富足，然而种

种陋习不但在自己生活的土地上

滋生，还走出了国门。

现今的我们可能会说，国人

的不少陋习源于人性的弱点：贪

小便宜、盲目从众、缺少对诚信的

膜拜⋯⋯反正一切都可以追溯到

人性固有的弱点上来。我以为，

在这些弱点中，最严重的当数短

视。目光所及仅限于眼前既得的

利益，只要是不够“经济实惠”的

方案就难免被否决。

《增广贤文》上“但存方寸地，

留与子孙耕”一句，我至今难忘。

我一直在思考：古人将深刻的洞

察以如此流畅浅显的语言表述，

这朴素的教诲中蕴藏了怎样的智

慧与远见？先人尚有如此认知，

现在的许多人，是怎样被一时、一

己之利渐渐蛊惑、蛀空的呢？

社会如果充斥着对短浅利益

和小聪明的“马首是瞻”，缺乏对

大智慧和眼光长远者的尊重，那

么社会就很难健康地运转起来。

实惠与短视
王宇乔

龍龍
門陣門陣
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国庆节前夕，老刘和孩子们一一通过电话，叹了口

气，扭头对老伴儿说：“都不回来！”

老伴儿正在喂鱼缸里的金鱼，本来她是一粒一粒

地喂鱼食，闻言竟不自觉地把半包鱼食儿全部倒到鱼

缸里了。金鱼们惊讶于主人的突然大方，争先恐后地

抢食，鱼缸里出现了从未有过的欢乐场面。

老刘坐在沙发上，把玩着一个玉鼠，手指在上面反

复搓。这是他每次心里乱的时候最爱的动作，玉鼠快

都被他搓得活了过来。

老两口年过花甲，每天朝九晚五地守着古玩店做

生意。他们的寻古斋是本城一家不大不小的老店，从

三十年前老刘夫妇就一直守着古玩店，靠着还算不低

的收入，他们供养三个孩子上了大学。等孩子们一个

一个离开了家，老两口突然发现日子变了。难道是古

玩店的生意开始冷清？其实古玩店一直就是这样，很

多时候并没有什么络绎不绝的客户，但他们感到日子

变了，生活变了。

初冬的一天，他们收到了一

个神秘的快递。快递上没有落

款，没有寄信人地址。老刘打开

信封，愣住了——里面是两张本

城最高档的大戏院门票，演出时

间正是老伴儿的生日那天！

他们有三个孩子，由于老刘

教导有方，三个孩子都以优异的成

绩考上了大学，毕业后，在老刘的鼓励和资助下，都在东南

沿海创业。老大和老三已经嫁给当地人，定居了。老两口

除了忙于做生意，闲下来的时候就是想念孩子们，孩子们

却仿佛一点儿也不想念他们。老大每个月来个电话，匆匆

说几句就挂了；爱写作的老三不定期来封信，老两口一直

能够读到下一封信来的时候。而老二是唯一的男孩，不打

电话，不写信，说混出个样子再回乡。老两口实在忍不住

了给他打电话，他却每次接个电话就显出不耐烦的样子，

总是说什么正忙着呢，听上去那边也的确挺忙的，人声喧

哗，似乎还有外国人，每次都吓得老两口赶紧挂了电话。

“当初真不该让他们都出

去！”每逢老伴儿拿出一副悔不

当初的样子唠叨时，老刘就赶紧

随声附和：“可不是，一群喂不熟

的白眼狼！”

可这次，就在老伴儿生日快

到时，他们收到了这封神秘的

信。虽然有钱，可老两口一直舍

不得花钱去看大戏，他们辛辛苦苦做生意就是要为孩

子们多攒钱，老刘经常说：“现在孩子不容易，竞争多激

烈啊！咱不多给他们留点儿，不行啊！”

“一定是老大，她最心疼我，知道我爱看戏。”老伴儿

说。不，老大不会，你忘了她刚生孩子了？忙得什么似

的？”老刘否定道。“就那样忙还不让我去伺候她！”老伴儿

一撇嘴。“她不是有婆婆的嘛？”老刘说道，“再说，人家让

你去你真的会去？你不是说过吃不惯南方的东西吗？”

“那就是老二，别看他平时不说，关键时候还知道心

疼妈！”“老二现在连自己都顾不住，怎么可能有钱买这

么贵的戏票？他不问你要钱就不错了。”老刘又否决了。

“老三？她最乖了！”老伴儿挨着次序往下猜。

“难道就不可能是别的关心你的好朋友？比如蔡大

姐，比如老宋？”老刘说道。其实老刘心里也弄不明白，也

对三个孩子和几个好友依次“猜疑”了一番，但无法确定。

他们猜了好久也无法肯定是谁送的戏票，问一下

吧，总觉得不好。于是两人决定先看了戏再说。

隔天老伴儿生日就到了，老两口去看了由名角亲自出

演的京剧《智取威虎山》，演出非常精彩，老两口非常满足，

感动得无以言表，说什么回去也要搞清楚是谁给的戏票。

他们深夜才回到家，当老刘要拿钥匙开门时，发现

门是开的，他心下一喜：果然是某个孩子回来了！

老两口一边在心里笑着，一边疑惑地走进屋子，依

次喊着三个孩子的乳名，打开灯，突然发现屋子里一片

狼藉，所有贵重财物都不翼而飞！

严大娘的儿子夜晚送

女朋友回家，归途经过一处

偏僻地方，被两名持刀歹徒

抢走了手机和钱包。当时

他并未作任何反抗，过后才

打电话报警。因为他觉得，

自己完全没有必要为了这

点钱财就去跟对方拼命。

老两口闻听此事，惊恐

之余又颇感欣慰。大爷说：

“儿子这样做很对。老话说

得好，好汉不吃眼前

亏嘛！”

“好汉不吃眼前

亏”也是老天津卫人

常讲的一句俗语。

网上说，这句话

的意思是指聪明人

应该能够识时务，暂

时躲开对于自己不

利的处境，免得遭受

更大的损失。从某

种意义上讲，它和古

语“识时务者为俊

杰”有一定的相似之

处，都是儒家思想观

念的体现。

而《天津方言词

典》对此的解释有所

不同，其曰：“倡导审

时度势，善于妥协变通。”窃以

为，与前面列举的释义相比，

后者在此基础上又引申了一

步，具有几分警醒的意义。

“好汉不吃眼前亏”的

事例由来已久。公元前两

百多年，与萧何和张良并称

“汉初三杰”的大将军韩信

出身贫寒，从小失去双亲。

建立军功之前，他既不会经

商又不愿种地，过着吃了上

顿没下顿的日子。有个屠

夫当众羞辱他，韩信自知硬

拼肯定吃亏，于是甘受“胯

下之辱”。值得一提的是，

韩信功成名就以后，曾特意

去找那个屠夫，不但没报复

他，反倒给了他一个官职。

对于“胯下之辱”，韩信说自

己不是怕他，而是觉得没道

理要杀他，倘若莽撞行事就

不可能有今天了。如此看

来，这正是他的过人之处。

古语有云：“酒

是穿肠毒药，色是

刮骨钢刀，财是下

山猛虎，气是惹祸

根苗。”双方发生争

执，若非要逞强，去

争一时之高下，很

可能两败俱伤，最

后可谓得不偿失。

而“退一步海阔天

空”，有可能收到意

想不到的效果。

然而，大千世

界无奇不有。据报

道，社会上存在一

种人，他们身上充

斥着“负能量”，其

行为简直不可理

喻。为了两块钱，

不惜持刀追赶行凶；一言不

合，便把开水浇到人家头

上；前不久，又发生了“公交

车坠江”⋯⋯这些案例乍听

起来仿佛不可思议，但又都

是活生生的事实，绝非有意

耸人听闻。

因此，我们遇到这类人

的时候一定要小心，千万不

能与他们较真斗狠，以致激

化矛盾，还是“好汉不吃眼

前亏”，尽可能地敬而远之。

前些时候，一个阳光意暖的日子，

我从一个果园里捡回来大量的山楂，

回来后和母亲一起动手，整理干净后

把它们晾晒在阳台上。我要把它们和

市场上买回来的物美价廉的梨和苹

果，一起加工成果干。

阳台上一下子热闹起来，空气里

都是甜丝丝的气息。我一天几次去阳

台观看，不厌其烦地翻动，整个过程收

获的是无与伦比的快乐和趣味。等到

晒干以后，把它们熬水加点蜂蜜，那可

是绝美的纯天然饮料。果干熬水和鲜

水果的味道截然不同，整个冬天将因

为有了它们，变得温馨甜蜜。

水果经过晾晒可以保留精华，还

能延长保质期。生活中好多东西也需

要晾晒，稻谷需要晾晒才能打出好米

好面；被褥经过晾晒散发的那种气味，

叫阳光的味道。在一切貌似被动的容

纳之中，感受到的是积极力量的存在。

人需要面对复杂的生活，但不能

被衣食住行、金钱往来这样的物欲左

右价值观。一旦我们的骨血用以浇灌

俗念，心灵该何去何从？所以，生活本

身是不是也该经常晾晒呢？

人越年长，越喜欢质朴而笃实的

情感。犹记那年去西藏，路遇朝圣者,

我尊重他们的信仰，着迷于老妇脸上

淡淡的自然微笑。老妇头发花白，腰

背挺直，眼睛明亮，活到这把年纪，有

些人只剩下躯壳，而有些人会培养出

一颗纯净的心。我们可能没有机会去

转山，那就在阳光明媚之际晾晒心情，

拍打心灵的灰尘。排除烦恼就是去掉

水分，回味幸福也是采集精华啊。

久藏的衣物会发霉，封闭的心灵

会阴暗，做一个勤快人，或歌或舞，或

哭或笑，无论以怎样的形式，想法让它

们通通风。没有什么比真情实意更美

好的东西了，阳光下所有生命自带光

芒。晾晒，能让心情有温度，生活有色

度。晾晒利用的是太阳和风，品味生

活靠的是自己。

各色萝卜秋收冬藏，丰富餐

桌，美味鲜香。望着随心烹制的

“萝卜菜”，不由道出赵丽蓉的经典

台词：“群英荟萃，萝卜开会。”人们

爱之尤甚，有“萝卜响，咯嘣脆，

吃了能活百来岁”的盛赞。

萝卜可生吃，头部甜，中段

甘，在狂涮火锅的间隙，最宜端

上一盘萝卜，随手捏片入口，清

爽解腻、极富嚼头。萝卜可凉

拌，佐以白糖、精盐、食醋，滴入少

许香油或泼上辣子油，吃起来酸

甜香辣，脆嫩爽口。萝卜可炖食，

与猪排或羊肉一起焖炖，待至熟

烂，撒上香菜，特有的萝卜香伴着

肉香，妙不可言。萝卜可炒食，姜

蒜煸香，放入切好的萝卜丝，配以

作料翻炒片刻，脆生盛出，便可下

饭。萝卜可腌食，分层码于缸中，

撒上块盐，灌入花椒大料水，或咸

或酸，能吃数月。萝卜可做馅，配

猪肉羊肉，味道甚是鲜美。

乾隆年间的《如皋县志》载：

“萝卜，生沙壤者甘而脆，生瘠土

者坚而辣。”故而，多汁甘脆的萝

卜多保藏鲜食，少汁坚辣的萝

卜便可擦片晒成萝卜干，待到

冬春季节，浸泡之后炒、煮、做

馅，以解菜少之急。

秋冬时节，青、白、红、橙，

拌、炒、腌、炖，色泽靓丽、简单

朴素、营养丰富的萝卜菜相聚

“开会”，呈上饕餮美味，扮靓多

彩生活。

谁寄的戏票
陈小庆

天津市作家协会 中老年时报社
联合主办

·老话新说

·

好汉不吃眼前亏

赵志明

晾 晒
陌 陌

群英荟萃萝卜菜
张金刚
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